
 

De vrucht van de Geest is: liefde  
 
Liefde is een diep mysterie. Je zult de liefde nooit helemaal 
begrijpen. Helemaal niet als het om Gods eeuwige en 
onvoorwaardelijke liefde gaat. 
 
Tegelijk is liefde heel praktisch: liefde is een keuze, liefde 
moet je in de praktijk brengen. Dat kan op heel gewone 
manieren, midden in het alledaagse leven waarin je met 
andere mensen omgaat.  
 
Leer onderstaande vijf talen van de liefde en breng ze in de 
praktijk. 
 

1.  Positieve woorden spreken 
2.  Tijd en aandacht geven 
3.  Kadootjes geven 
4.  Dienstbaar zijn 
5.  Lichamelijke aanraking 
 
Meer weten over de vijf talen  
van de liefde? Lees de boeken  
van Gary Chapman. 
 


